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L’Association Passionné Mans Gravel organise la seconde édition de

« Bercé par le Loir »,
une aventure gravel en autonomie durant le week-end des

6 et 7 juillet 2024,

Aprés une trés belle 1ere édition ou 90 cyclistes ont sillonné les départements de la Sarthe et du
Loire-et-Cher en s'arrétant chez nos amis ou producteurs locaux pour se ravitailler, 'association
Passionné Mans Gravel réitére sa proposition en 2024. Mais avec quelques changements et

nouveauteés puisque les parcours seront en grande majorité inédits ! Et de nombreuses surprises
seront annoncées d'ici juillet 2024.
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Le nom de I'évenement est issu du parcours qui
sillonnera la forét domaniale de Bercé, classée forét
d’'exception, la Vallée du Loir, vallée magique et secrete,
petite cousine de la proche Vallée de la Loire. Il passera

également en 2024 par la Vallée de la Braye et ses
“douces” collines.

Vous serez bercés par ces lieux magnifiques et
n'aurez aucun mal a vous endormir sous la tente ou a

la belle étoile, car vous devrez fournir un bel effort.
L'aventure se mérite !
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@ Les objectifs

Les objectifs sont multiples :

e Réaliser un challenge sportif tout public, de la personne désirant découvrir la
discipline a celle plus aguerrie. Chacun choisira et vivra son aventure selon son niveau
et ses envies, l'objectif étant de réaliser en autonomie le parcours choisi sur le
week-end et de passer une nuit en bivouac libre.

e Mettre en avant et faire decouvrir les espaces traversés et le patrimoine naturel,
culturel, architectural, historique, viticole et gastronomique a travers les producteurs
locaux. Pour ce faire, les traces ont été savamment étudiées et reconnues afin de faire
découvrir des lieux et points de vue d’exception.

e Mettre en avant les partenaires qui, grace a leur aide et leur motivation, donnent vie
et accompagnent ce projet, ce qui permettra aux participants de vivre une belle
aventure.




$ Les parcours

3 parcours inédits sont proposés, a réaliser a son rythme et sur le
week-end :

« Le Dé Mont » : 280 km / 3300 m D+, un parcours sportif et exigeant, pour contenter les plus
aguerris et ceux qui veulent s ‘essayer a cette distance. Il emmenera les participants jusqu’'a Montoire
sur le Loir.

« Le Dé Braye » : 220 km / 2700 m D+, un parcours intermédiaire, pour lequel il faudra déja un bon
entrainement et qui permettra de réaliser son premier 200, et un peu plus méme. Il vous emménera
jusqu’a Bessé-sur-Braye.

« Le Futé des Clos » : 160 km / 1700 m D+, destiné a celles et ceux désirant découvrir la discipline,
passer leur premiére nuit en bivouac sereinement, flaner et prendre le temps. Les aventuriers
arpenteront la forét de Bercé et atteindront les premiers coteaux du Loir jusqu'a la Chartre sur le Loir.
Nouveautés 2024 : les parcours 2024 sont dans 'immense majorité nouveaux. D’'une part car
leur sens est inversé mais aussi et surtout, 80% des routes et chemins empruntés seront
inédits. A cela s’'ajoute de nouveaux points d‘intéréts venant compléter les
incontournables de 2023.
AL L T R e Les parcours, sous forme de boucles, ont
des parties communes.
En vert, le 160 km,
En vert et rouge le 220 km
En vert / rouge / orange le 280 km.
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L'aventure, mode d'emploi

L'aventure débutera deés le vendredi soir a Teloché pour
retirer la musette participant. Un repas et une soirée seront
organisés dans un lieu tenu secret.

Les aventuriers se dirigeront et traverseront la forét
domaniale de Bercé, classée forét d'exception depuis
1997, un des plus beaux espaces naturels de France.
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L'aventure, mode d'emploi
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Puis ils rejoindront la Vallée du Loir, gu'ils arpenteront a
travers les coteaux et hameaux troglodytes jusqu'a La
Chartre-sur-le-Loir, Bessé-sur-Braye ou Montoire-sur-le-
Loir en fonction du parcours choisi.

Cette aventure est non chronométrée et sans classement. Chacun sera équipé d'un tracker, ce qui
permettra de suivre la progression. Les parcours seront jalonnés de Check-Points / Ravitos, qui permettront
aux participants de se ravitailler et de valider ces Check-Points identifiés sur leur « Carnet d’Aventure »
remis au départ.

: L'arrivée aura lieu a Teloché, dans un lieu encore tenu secret.




© Les tarifs

Le nombre maximal de participants sur I'événement est fixé a 99 aventuriers.

Tarifs :

Les tarifs, fixés a 68 €, 63 € et 58 € selon les parcours, comprennent :

- La mise a disposition des traces GPX

- La mise a disposition du tracker

- Le « Carnet d'Aventure »

- Une musette « surprise » composeée de produits locaux et utiles

- L'apéro du vendredi soir

- Des ravitos a théme (1 salé, 1 sucré, 1 boisson) sur chaque check-point hors arrivée.
- Une biére a larrivée.

- De la passion et de la bonne humeur

En option:
Le repas locavore du vendredi soir sur réservation : 16 €.
Une assurance dommages corporels en option pour les 2 jours.

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS : vendredi 29 décembre 2023 a 19 h sur le site internet

passionnemansgravel.fr



https://www.passionnemansgravel.fr/

Accessibilite et hébergements

Les participants sont encouragés a se rendre a 'évenement en vélo, en train ou en co-voiturage.

Teloché se trouve a une vingtaine de km du Mans, et est facilement accessible en vélo depuis la gare du

Mans. Une trace GPX « Gravel » sera fournie pour rejoindre Teloché depuis la gare du Mans.
Trains directs

Ligne traction autonome

Ligne traction autonome parcourue par mains de 4 relations par semaine
Ligne traction élecirique

I.i?ne traction lectrique parcourue par moins de 4 relations par semaine
Ville destination

Ville destination desservie par moins de 4 relations par semaine

BE8S \ccos8@irains-directs
trains-directs.fr

Le Mans est un nceud ferroviaire facilement

accessible en TER ou TGV depuis Paris, Angers, il

Tours, Laval, Caen, Nantes, Rennes etc...

St Malo
St Brieuc

Brest

Les Sables d'Olonne é

C'est également un nceud routier et autoroutier propice au co-voiturage.
Un parking dédié (non gardé) sera mis en place.

De nombreuses possibilités d'hébergements existent a Teloché et alentours, a retrouver sur : h.
Sarthe Tourisme et Orée de Bercé-Belinois

Pour ceux désirant planter la tente le vendredi soir, un camping se trouve a Ecommoy, a 6 km de Teloché : A

camping Les Vaugeons et un lieu de bivouac (places limitées) sera organisé a Teloché

Ceux désirant suivre les participants sur les parcours trouveront des informations touristiques et des
hébergements sur : Vallée du Loir et Val de Loir - Loir-et-Cher
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https://www.sarthetourisme.com/preparer-mon-sejour/dormir/
https://www.cc-berce-belinois.fr/tourisme-2/
https://www.camping-ecommoy.com/
https://www.vallee-du-loir.com/
https://www.val-de-loire-41.com/hebergements-chateaux-de-la-loire/

Les partenaires

Grace aux différents partenaires qui ont encouragé la création de cette aventure et d'autres qui la rejoignent au
fur et a mesure, les participants pourront vivre un week-end inoubliable et revenir avec des souvenirs plein la téte
et dans leur musette.

Les partenaires institutionnels et touristiques
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https://www.mairiedeteloche.fr/
https://lapinceavelo.eatbu.com/
https://www.lacitadelledesanges.fr/
https://www.facebook.com/THEGREENBIKE
https://www.paysdumans.fr/
https://www.vallee-du-loir.com/
https://courses.solustop.com/
https://www.hadrienlegagneurcycles.com/
https://www.sarthe.fr/
https://www.cc-berce-belinois.fr/
https://bike-cafe.fr/
https://www.val-de-loire-41.com/
https://www.sarthetourisme.com/

.L'association Passionné Mans Gravel

L'association a été créée en décembre 2023 par quatre passionnés de sports. Elle a pour objectifs de partager
et passer de bons moments en découvrant le territoire et ses acteurs. Elle compte a ce jour une trentaine de
membres actifs.

L'association a donc créé Bercé par le Loir pour :

- partager sa passion en proposant des parcours adaptés a toutes les envies et niveaux.

- promouvoir cette pratique de déplacement doux et raisonné, sans contrainte ni chronometre, mais qui
permet de vivre une belle aventure sportive.

- mettre en avant le territoire et ses acteurs et producteurs locaux.

Elle organise également deux autres évenements par an, mais a la journée : un a l'automne et un au
printemps.

Communication et contacts

Site internet : passionnemansgravel.fr

Réseaux sociaux : ﬂ I@'

Contact : Hugues Grenon

© .
| tlook.f 06 63 23 86 02
M passionnemansgravel@outlook.fr @
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100089475893905
https://www.instagram.com/passionne_mans_gravel/
https://www.passionnemansgravel.fr/
mailto:passionnemansgravel@outlook.fr

